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Huella de Carbono Reducción Ejemplos Conclusiones

La Huella de Carbono (HC)

mide la totalidad de gases

de efecto invernadero

(GEI) emitidos por efecto

directo o indirecto de un

individuo, organización,

evento o producto.
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La huella de carbono convierte las cantidades de cada GEI en

cantidades equivalentes de CO2 (kg CO2 eq).

La conversión se realiza en base a los potenciales de calentamiento

global (PCG) (IPCC, 2007).

GEI PCG, horizonte temporal de 

100 años (kg CO2 eq/kg GEI)

Dióxido de carbono (CO2) 1

Metano (CH4) 25

Óxido nitroso (N2O) 298

Hexafluoruro de carbono (SF6) 22.800

Hidrofluorocarbonos (HFC) 124–14.800   

Perfluorocarbonos (PFC) 7.390–12.200
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Cantidad de 
GEI A
(p. ej. 

toneladas de 
CH4)

PCG de CH4
toneladas de 

CO2 eq

Cantidad de 
GEI B
(p. ej. 

toneladas de 
CO2)

PCG de CO2

toneladas de 
CO2 eq

Huella de carbono total 
(toneladas de CO2 eq)
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HUELLA DE 
CARBONO   (kg 

CO2 eq)

DATOS DE ACTIVIDAD          
(kg, l, kWh, tkm, etc.)

FACTOR DE 
EMISIÓN               (kg 

CO2 eq por kg, l, kWh, 
tkm, etc.)

Huella de carbono de producto
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Factores de emisión para algunos productos y procesos

Muy alto 

(>5 kg CO2 eq por 

kg) 

Alto

(1-3 kg CO2 eq por 

kg) 

Medio

(<1 kg CO2 eq por 

kg) 

Bajo

(<0,1 kg CO2 eq por kg) 

•Refrigerantes 

•Componentes 

electrónicos

•Productos cárnicos

•Aluminio y otros 

metales (excepto 

acero)

•Pigmentos/colorantes

•Lavandería/tratamient

os con agua caliente

•Plásticos 

•Mayoría de 

productos químicos

•Combustibles

•Productos lácteos

•Cultivos de 

invernadero

•Arroz

•Congelación y 

cocción

•Cultivos europeos 

•Vidrio

•Papel y cartón

•Procesado de 

plásticos

•Vertido de 

materiales 

biodegradables

•Minerales no procesados 

(gravilla, arena, etc.) 

•Co-productos (paja, serrín, 

etc.)

•Producción y procesado de 

agua

•Transporte: camión <1.000 

km o barco >20.000 km

•Vertido de materiales no 

biodegradables
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La huella de carbono es una versión simplificada del ACV: sólo tiene en

cuenta la categoría de cambio climático
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Es necesaria una reducción de la huella de carbono de los

productos.

Su reducción depende de muchos aspectos como son:

Material

Peso

Procesos más efectivos

Fin de vida más adecuado

…

Es necesario innovar en productos.
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Material

Material
Huella de carbono (kg CO2 eq/kg 

material)
Resina de poliéster 7,2     
Resina epoxi 6,7
PE 2,1
PP 1,9
PLA 1,3
Fibras de vidrio 2,6
Fibras de carbono 12,5
Fibras de aramida 13,2
Fibras naturales, yute -1,2
Fibras naturales, kenaf -1,3
Carbonato cálcico 0,012
Caolín 0,205
Dióxido de titanio 4,16
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Peso.

Por material (cuadro anterior)

Ligereza del producto (transporte)

Reducción del peso del 
material

Reducción del peso del 
producto

Reducción del consumo 
de combustible

Menos emisión de CO2

Más autonomía

El uso de automóviles supone en EU el 12% de las emisiones 

de CO2
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Procesos más efectivos

Una tecnología más madura suele tener una HC menor

que cuando empezó.

0

0,5

1

1,5

2

2,5

Material 2005 Material 2009 Material 2015

Evolución HC de un material innovador
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Fin de vida más adecuado ( relacionado con materiales)
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La fibra de carbono es

la estrella en el diseño.

¿O las fibras naturales?
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Imagen en microscopio electrónico para material 
regenerativo. IBM

¿Materiales que se 

autoregeneran o 

autoreparan?

Menos residuos, 

alargar la vida útil…
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LIFE FUTURE Project:

Sustainable Urban FUrniTURE: Tool design to perform environmental 
assessments in the green procurement framework

http://www.life-future-project.eu

Funded by

Associated beneficiaries

http://www.life-future.eu/
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Los composites pueden influir positivamente a la reducción de la huella

de carbono de un producto.

Hay que tener en cuenta, no solamente el material, también otros

beneficios como la autorreparabilidad y la reciclabilidad.

Hay que seguir trabajando en mejores materiales, mejores productos y

mejores procesos.

Los composites pueden suponer una ventaja competitiva.
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